
Nutzen Sie 
die Krebsvorsorge!  

ab 35 Jahre Hautkrebs-Vorsorge alle zwei Jahre  
Begutachtung der Haut am ganzen Körper

ab 45 Jahre Prostatakrebs-Vorsorge jährlich 
Abtasten der Prostata

ab 50 Jahre Darmkrebs-Vorsorge 
zwei Darmspiegelungen im Abstand von 
zehn Jahren, alternativ zur Darmspiegelung: 
alle zwei Jahre Test auf nicht sichtbares Blut 
im Stuhl

Wir bieten Beratung für Krebsbetroffene 
und ihre Angehörigen an. 
Berliner Krebsgesellschaft e.V.
Robert-Koch-Platz 7, 10115 Berlin
Telefon 030 27 00 07-0
info@berliner-krebsgesellschaft.de
www.berliner-krebsgesellschaft.de

Bitte unterstützen Sie unsere Arbeit:
SozialBank
IBAN DE29 3702 0500 0001 2383 00

Je früher Krebs erkannt wird,
desto besser sind die Heilungschancen. 

Bei Früherkennungsuntersuchungen können 
Vorstufen und Frühstadien einer Krebserkran-
kung festgestellt werden. Daher übernehmen 
die gesetzlichen Krankenkassen die Kosten für 
die hier aufgeführten Vorsorgeuntersuchungen. 
Dies gilt auch für die meisten privaten Kranken -
kassen.

Für 
MÄNNER

Karte bitte wendenStand: April 2025 



Für 
FRAUEN

Brustkrebs-Vorsorge

ab 30 Jahre jährlich 
Abtasten der Brust

50– 75 Jahre alle zwei Jahre 
Mammografie (Röntgenuntersuchung) 
der Brust

Gebärmutterhalskrebs-Vorsorge

20– 34 Jahre jährlich 
Untersuchung der Geschlechtsorgane und
Zell abstrich vom Gebärmutterhals (Pap-Test)

ab 35 Jahre alle drei Jahre 
Test auf humane Papillomviren (HPV) 
kombiniert mit Zellabstrich (Pap-Test)

Hautkrebs-Vorsorge

ab 35 Jahre alle zwei Jahre 
Begutachtung der Haut am ganzen Körper

Darmkrebs-Vorsorge

ab 50 Jahre zwei Darmspiegelungen im Abstand von
zehn Jahren, alternativ zur Darmspiegelung:
alle zwei Jahre Test auf nicht sichtbares Blut
im Stuhl

Folgen Sie uns:

Karte bitte wenden

Nutzen Sie 
die Krebsvorsorge!  


